
【メーリングリストが届かない先生へ】 
北海道精神科診療所協会のメーリングリスト（ML）にご参加いただき、誠にありがと
うございます。 
現在、一部の先生方のメールアドレスにおいて、以下のような理由により ML 配信が
停止される事例が発生しております。 

• 受信容量がいっぱいでメールが届かない 
• セキュリティ設定ではじかれている 
• エラーが一定回数続いたため自動的に配信停止となった 

これらの事象が続くと、ML のシステム側で配信登録が解除されてしまいます。 
 
■ メーリングリストが届かない場合 
最近、以下のような状況が確認されています。 

• 登録されているメールアドレスが使用されていない 
• Gmail アドレスでエラーが多発している 
• ⻑期間返信がなく、登録解除となるケース 

もし、 
「ML からメールが届かなくなった」 
「メールアドレスを変更した」 
などございましたら、以下の連絡先まで新しいメールアドレスをご連絡ください。 
 
■ 新規登録・メールアドレス変更のご連絡先 
北海道精神科診療所協会事務局 
北 25 条メンタルクリニックあいさに 
仲唐 安哉 
電話・FAX: 011-756-2505 
 
※ Gmail アドレスでは配信エラーが起きやすいため、可能であれば Gmail 以外のア
ドレスをご使用いただくことを推奨しております。 
 
円滑な情報共有のため、メールアドレスの確認と更新にご協力をお願いいたします。 
引き続き、協会活動へのご理解とご支援のほど、どうぞよろしくお願い申し上げま
す。 


